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2024年江北新区小学心理健康教育青年教师教学基本功比赛报名表
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附2：
2024年南京市小学心理健康教育青年教师
教学基本功展评活动方案
一、评比时间：
第19周（6月24—26日）
二、参赛教师的选报要求
1.请各区在选拔基础上推荐45周岁以下（1979年1月1日以后出生）、从事心理健康教育教学工作5年以上、且在岗的具有资质的小学专兼职心理健康教师2名参加市级比赛。
2.各区报送参加市级大赛选手时，须同时上报以下材料：①参赛选手推荐报名表（见附件二）；②本区组织区级比赛的实施方案及相关文件（包括公布比赛结果的文件）；③推荐选手在参加区级比赛时的录像光盘（视频尺寸为720×576像素，文件格式为wmv）。
请各区教师发展中心、教研室将上述材料汇总后于6月15日前发给江北新区小学心理健康教育教研员潘月俊老师（邮箱：82867979@qq.com）；并将加盖本区教师发展中心、教研室公章的纸质选手报名表和选手的身份证复印件由教研员带到会上。
三、比赛地点： 待定（稍后通知）     
四、比赛内容：
比赛以省教育厅曾颁布的《江苏省初中心理健康教育学科青年教师教学基本功大赛方案》（附件一）为依据。全市小学心理健康教育学科青年教师教学基本功大赛设“3+1”个模块，其中包括个案辅导、模拟课堂、能力测试等3个固定模块。另外的1个模块根据每次基本功比赛年度关注的心理健康教育热点、难点问题设定。

5、 比赛时间安排
	时间
	6.24（周一）
	6.25（周二）
	6.26（周三）

	上午
	会务人员报到巡视活动场地及准备工作
	8：00-11：30模拟课堂课堂备课
	8：00-11：30
情景辅导、危机干预 抽签、比赛

	下午
	1.13：30召开选手预备会；
2.14：00-16：00笔试
3.15：00召开评委预备会
	13:00-17:30 模拟课堂教学抽签、比赛
	评委研讨会议


请各位参赛选手务必在6月24日13：30分前到达比赛地点。
六、其他
1.为保证比赛有序进行，谢绝其他观摩或陪护人员。
2.比赛设一、二等奖若干名，由市教育局颁发证书。此外，将从一等奖获得者中择优代表南京市参加2024年全省小学心理健康教育学科青年教师教学基本功大赛。
未尽事宜，请与市教研室罗嫣才老师联系。
附件：
1.江苏省初中心理健康教育学科青年教师教学基本功大赛方案
2.南京市小学心理健康教育学科青年教师教学基本功大赛参赛选手推荐报名表


南京市教学研究室
2024年3月18日

附件一

江苏省初中心理健康教育学科青年教师
教学基本功大赛方案

根据“省教育厅办公室关于组织2023年青年教师教学和班主任基本功大赛的通知”精神，按照《江苏省基础教育青年教师教学和班主任基本功大赛规程》要求，结合初中心理健康教育学科特点，制定本方案。
一、基本模块
心理健康教育学科青年教师教学基本功大赛设“3+1”个模块，其中包括3个固定模块，另外的1个可变模块根据每次基本功比赛年度的心理健康教育热点、难点、痛点问题灵活进行增加设置。本年度的基本功大赛的基本模块包括：
（一）个案辅导
（二）模拟课堂
（三）能力测试
（四）危机干预（2023年度模块）
二、组织方法
（一）个案辅导
选手提前10分钟抽取题目，个案辅导展示时间6分钟，比赛时根据设定的题目和咨询内容，以情景再现的方式开展心理个案辅导。
（二）模拟课堂
1.教学设计和课件制作
（1）按指定的教学课题进行教学设计。选手在进入备课室后获取课题。
（2）全体选手同时进入封闭无网络的电脑房，用统一提供的教材、教参资料及电子素材包独立进行教学设计（备课）。
（3）完成1课时（45分钟）教学设计，制作好课件，做好课堂教学的准备。留下所有备课材料，只身离开备课室。由工作秘书负责打印一份教学设计课前发教师上课用，拷贝传输等工作由工作秘书完成。
（4）教学设计的时间为3.5小时。
2.模拟课堂教学
（1）选手分两组同时上课。在预备会上每市的两名选手抽签分出一、二两组，各组的上课顺序在上课前抽取。未上课的选手在候赛室安静休息，不得讨论交谈和随意外出；上完课的选手应离开赛区，不得返回候赛室。
（2）上课采用模拟课堂现场教学形式进行。选手面对评委上课，但不与评委互动；在教学过程的组织实施中，体现教学设计，展示教学课件。选手课堂教学的课题需与教学设计、课件制作的课题一致。
（3）模拟课教学时间为每节课15分钟。选手在模拟课教学时应突出教学重点，有详有略。
（三）能力测试
1.测试采取闭卷、笔试方式进行。题型有客观题和主观题。
2.测试内容包括：
（1）初中心理健康教育目标的理解与践行。
（2）根据提供的素材撰写个案辅导、团体辅导活动方案或对方案进行分析完善。要求对素材呈现的话题能进行准确判断和分析，方案具有科学性、可操作性，设计与分析的过程结构完整、逻辑严密、层次清晰、表达流畅。
（3）心理情境问答。对提供的情境案例进行分析，提出事件处置或问题解决的思路、对策和依据。
（4）教育学、心理学基本常识。
3.测试时间为120分钟。
（四）危机干预
选手提前10分钟抽取题目，题目内容涉及危机预防与干预的策略和方法，考察心理教师针对危机个案的观察、评估、分析、表达能力，回答时间6分钟，根据题目要求，进行回答。
 三、现场评价
（一）评价标准：通用技能的评分标准参照《江苏省基础教育青年教师基本功大赛规程》所附的评分标准。专业技能评分标准另行确定。
（二）项目权重：
1.个案辅导：权重15%。
2.模拟课堂：权重40%。其中教学设计：权重10%；课堂教学（含课件制作5%）：共权重30%。
3.能力测试：权重为30%。
4.危机干预：权重15%。
（三）评分规则：上述4个比赛项目，均按百分制给分，最高分一般不超过95分，最低分一般不低于70分。选手在一个项目中的原始得分为本组全体评委给出的分数去掉一个最高分和一个最低分后的平均分，最终得分为平均分与该项目权重的积；选手的大赛总得分为4个比赛项目最终得分的累加。（参赛选手因故未能参加全部比赛，即视为自动放弃）
