南京江北新区幼儿园体育教研组2023-2024学年第二学期

第一次研训活动方案
为丰富幼儿园体育活动的内容与形式，进一步优化幼儿园体育活动组织的科学性与有效性，南京江北新区幼儿园体育教研组开展本学期第一次教研活动。
一、活动主题

关注核心经验  关注儿童发展
二、活动目的

基于幼儿体育活动组织新理念，在体育活动设计注重关注儿童的实践与体验，引导儿童在自主探究、合作学习中，培养团队合作等综合素质，提升核心素养。
三、活动时间

2024年3月14日（周四）
四、活动地点

南京江北新区蓝海雅苑幼儿园

五、活动内容

	
	时间
	活动内容
	负责人

	1
	8:20—8:40
	签到入园
	叶晶

	2
	8:40—9:00
	晨间体锻观摩、体锻设计讲解
	叶晶

	3
	9:00—9:30
	教学活动观摩：

大班体育——助跑跨跳“小猴子跨山丘”
	叶晶

	4
	9:30—10:00
	教学活动观摩：

中班体育——单脚跳“小兔闯关”
	李泱

	5
	10:00—10:20
	分组交流研讨
	卞立文

	6
	10:30—11:30
	讲座《小天地里的大运动2.0》

授课人：陈一郎 （上海市闵行区启英幼儿园教师 上海市闵行区学科带头人）
	徐海芳



	7
	11:30—
	结束活动
	


六、注意事项

1.蓝海雅苑幼儿园门前停车位有限，建议绿色出行。

2.请全体组员按照规定时间入园，进行活动观摩，务必不要迟到。

3.参与活动落实考勤制度，如需请假请提前报备。
